SCUOLA INFANZIA MENU ESTIVO

PRIMA SETTIMANA

PRIMO SECONDO CONTORNO FRUTTA E DOLCE
LUNEDT ! Pasta al pomodoro | Petto di pollo Insalata Pesca
: arrosto
MARTEDI' Minestra di verdura | Frittata Pomodori all’Olio | Fragole
MERCOLEDI Pasta al Forno Prosciutto cotto Spinaci lessi Mela
GIOVEDI' Riso in bianco Nasello al Pur¢ di patate Pera
Pomodoro
VENERDI' Pasta al pomodoro | Arista di maiale Fagiolini lessi Yogurt
SECONDA SETTIMANA
PRIMO SECONDO CONTORNO FRUTTA E DOLCE
LUNEDI' | Pasta in bianco Roast-Beef Pisellini in bianco | Mela
MARTEDI Passato di legumi | Uovo sodo Insalata Macedonia
MERCOLEDT ! Crostini al ragis Mozzarella Patate arrosto Susina
GIOVEDI' | Pasta con le Pollo arrosto Bieta lessa Pesca
zucchine
VENERDT' Pasta al pomodoro | Sogliola al forno Carote all’Olio Budino
TERZA SETTIMANA
PRIMO SECONDO CONTORNO FRUTTA E DOLCE
LUNEDT' Pasta al pomodoro | Petto di pollo alla | Fagioli all’olio Fragole
mugnaia
MARTEDI' Minestra in brodo | Polpette al forno Fagiolini all’olio Pera
MERCOLEDI Riso al ragl Stracchino Puré di patate Banana
GIOVEDi: Passato di verdura | Frittata in umido Carote crude Mela
VENERDI' Pasta in bianco Sogliola al forno Insalata Crostata
QUARTA SETTIMANA
; PRIMO - SECONDO CONTORNO FRUTTA E DOLCE
LUNEDI' Pasta Fantasia Prosciutto cotto Spinaci lessi Kiwi
(pomodori,
mozzarella,
basilico)
MARTEDI' Minestradirisoe | Petto di pollo Insalata Albicocca
patate
MERCOLEDI Risolto allo Frittata con Macedonia
zafferano zucchine
GIOVEDI' Pasta piselli e Fettine alla Patate lesse Mela
prosciutto cotto pizzaiola
VENERDI Pasta in bianco Nasello in umido | Insalata Budino




